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頑張ってます、まちキャンスタッフ！

ボランティア企画講座って？

まちキャンスタッフ、募集中です。

ココだけの話！？ スタッフになるとお得！

スタッフ研修を行いました

活動の様子を一挙公開！！
※まちキャンスタッフとは、まちキャンで働く市民ボランティア。20代から70代まで、約35人が活躍しています。まちキャンの講座で受付。

笑顔で対応します！

時には講座の
司会も・・

写真撮影も大事
な仕事。ベスト
ショットを狙うぞ！

まちキャン所蔵のレコード
磨き。5,000枚ものレコー
ドを、少しずつ…

まちなかカフェでは、
コーヒーの用意も！

打ち合わせのひとコマ。
アイデアを出し合う、
一番楽しい時かも！？

「この道ひとすじ」のひと
コマ。たくさんの受講生
が来てくれると、やりが
いも倍増！

まちキャンの講座で必ず見かける“まちキャンスタッフ”。気になっていた方もいらっしゃることでしょう。この特集号で、まちキャンスタッフのこ
とを知っていただけたら幸いです。レコードをこよなく愛するＳさん、文章を書くのが大好きなＫさん、まちかど情報に詳しいＹさんなどなど豊
富な人材はまちキャンの財産です。今度まちキャンに来たら、黄色いストラップの名札をした“まちキャンスタッフ”に注目してみてくださいね！

・まちなかキャンパス長岡主催講座の補助（会場設営、受付、まちなかカフェのお茶だし、写真撮影など） 
・広報（まちキャン通信や、まちキャンNOWの記事作成） 
・音楽鑑賞コーナーのレコード磨き 
・まちキャンボランティア企画講座
・まちなかカフェ、まちなか大学の講座提案 
・市民プロデュース事業の1次審査

まちキャンホームページから「まちキャンスタッフ登録申込書」をダウンロードし、
メールか郵送でまちなかキャンパス長岡までお送り下さい。申込書はまちキャン４階事務室でもお渡しできます。

・ スタッフとして講座補助に携わった場合、受講料無料で聴講できます。

・ ボランティア活動でまちキャンに来た場合、所要時間分の駐車場代を支給します。

・ まちキャン学生証をＧＥＴできます。（100店舗ものまちキャン協力店で嬉しい特典が！有効期限内で使い放題！）

ご自身の予定に合わせ、やってみたい業務を自由に選ぶことができます。

ヒントはこの中に！

E-mail：machicam@city.nagaoka.lg.jp
郵送先 ： 〒940-0062 長岡市大手通2-6 フェニックス大手イースト4F まちなかキャンパス長岡 まちキャンスタッフ募集係

 

次のうち、ボランティア企画講座はどれでしょう？
Ａ．ドキドキ料理教室 Ｂ．この道ひとすじ Ｃ．恐竜のミステリー

Quiz

どれかひとつに○をつけ、まちなかキャンパス長岡4階サービスカウンターまでお持ち下さい。正解者には先着100名
様に、まちキャンオリジナルグッズを差し上げます。（引換期限：平成25年12月28日・お一人様1回）

まちキャンスタッフの有志が企画する講座です。内容の
打ち合わせ、講師依頼や当日の運営、チラシ作成、全て
まちキャンスタッフが行います。

まちキャン講座の基本事項や写真の撮り方を学んだり、
市内の大学やアオーレ長岡を見学しました。

まちキャンスタッフ特 集 号スペシャルクイズ

どなたでもまちキャンスタッフになれます。まちキャンの講座に興味のある方、
講座企画にチャレンジしたい方、何か新しいことを始めたい方、まちキャンスタッフを始めてみませんか？

主な業務

申込方法

 

 



司
会　

ま
ち
キ
ャ
ン
は
、９
月
３
日
で
２
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。こ
こ
ま
で
や
っ
て
こ
ら
れ
た
の
は
、

ま
ち
キ
ャ
ン
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
す
。

今
日
は
、皆
さ
ん
が
日
頃
考
え
て
い
る
こ
と
を
、

聞
い
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

一
同　

は
ー
い
！
何
で
も
聞
い
て
下
さ
い
！

司
会　

皆
さ
ん
は
、た
く
さ
ん
の
講
座
を
見
て

こ
ら
れ
ま
し
た
が
、ま
ち
キ
ャ
ン
の
講
座
は
ど
う

で
す
か
？

服
部　

ま
あ
、面
白
い
も
の
ば
か
り
だ
と
思
う

よ
。と
き
ど
き
、思
っ
た
の
と
違
う
こ
と
も
あ
る

け
ど
・・・（
笑
）

小
野
塚　

僕
は
野
菜
に
興
味
が
あ
っ
て
、今
年

の「
長
岡
野
菜
マ
イ
ス
タ
ー
養
成
講
座
」と
、「
新

潟
や
さ
い
大
学
」に
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
ま

し
た
。今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
が
わ
か
っ
た
り

し
た
の
で
、楽
し
か
っ
た
で
す
。

川
又　
「
ま
ち
な
か
大
学
」で
基
本
を
学
び
、

テ
ー
マ
を
持
っ
て
研
究
す
る「
ま
ち
な
か
大
学

院
」へ
と
、ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
て
い
く
と
こ
ろ
が
い

い
と
思
う
わ
。

司
会　

ま
ち
キ
ャ
ン
の
講
座
は
、ま
ち
な
か
カ

フ
ェ
↓
ま
ち
な
か
大
学
↓
ま
ち
な
か
大
学
院
と
、

学
び
が
深
ま
っ
て
い
く
プ
ロ
セ
ス
に
な
っ
て
い
ま

す
。服
部
さ
ん
と
町
田
さ
ん
は
、ゲ
ス
ト（※

１
）

に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。

町
田　

ゲ
ス
ト
を
や
っ
て
み
て
、一
番
難
し
い
と
感

じ
た
の
は
、１
時
間
半
の
中
で
ど
こ
ま
で
内
容
を

盛
り
込
む
か
、で
し
た
。１
時
間
半
っ
て
、長
い
よ

う
で
短
い・・

司
会　

ま
ち
な
か
カ
フ
ェ
は
、コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み

な
が
ら
学
べ
る
、ま
ち
キ
ャ
ン
の
名
物
講
座
な
ん

で
す
け
ど
、ゲ
ス
ト
へ
の
要
望
が
多
い
ん
で
す

（
汗
）。町
田
さ
ん
も
悩
ま
れ
た
よ
う
に
、１
時
間

半
で
話
を
ま
と
め
る
こ
と
っ
て
難
し
い
ん
で
す
よ

ね
。ま
た
、「
誰
で
も
わ
か
る
よ
う
に
」と
お
願
い

し
て
い
る
も
の
の
、易
し
す
ぎ
て
も
困
る
と
い

う
・・・（
笑
）

一
同　

そ
う
そ
う
。

司
会　

実
は
オ
ー
プ
ン
し
た
年
は
、ま
ち
な
か
カ

フ
ェ
は
１
時
間
だ
っ
た
ん
で
す
。そ
し
た
ら
、１
時

間
だ
と
短
い
！
と
い
う
感
想
が
か
な
り
あ
り
ま

し
て
、2
年
目
か
ら
は
基
本
１
時
間
半
に
し
ま

し
た
。

一
同　

そ
う
だ
っ
た
ん
だ
〜
。

司
会　

あ
、そ
う
そ
う
、こ
の
カ
ッ
プ
は
、ま
ち
な

か
カ
フ
ェ
で
出
し
て
る
も
の
な
ん
で
す
よ
。

町
田　

ほ
ん
と
だ
！
そ
う
い
え
ば
、ま
ち
な
か
カ

フ
ェ
の
コ
ー
ヒ
ー
っ
て
美
味
し
い
よ
ね
！
豆
は
ス
タ

○
だ
し
、挽
き
た
て
の
豆
で
入
れ
て
る
か
ら
ね
。

そ
れ
っ
て
こ
だ
わ
り
な
の
？

司
会　

よ
く
ぞ
気
づ
い
て
く
れ
ま
し
た
！
ま
ち

な
か
カ
フ
ェ
は
、カ
フ
ェ
で
寛
ぐ
よ
う
に
気
軽
に

来
て
ほ
し
い
、と
い
う
願
い
が
あ
る
の
で
、お
い
し

い
コ
ー
ヒ
ー
を
出
す
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
ん

で
す
。

一
同　

な
る
ほ
ど
〜
。

司
会　

さ
て
、ま
ち
キ
ャ
ン
は
子
ど
も
向
け
の
講

座
も
多
い
で
す
。川
辺
さ
ん
は
、工
作
な
ど
で
子

ど
も
達
へ
の
接
し
方
が
上
手
で
す
よ
ね
。

川
辺　

子
ど
も
達
は
、み
ん
な
が
同
じ
ペ
ー
ス
で

は
な
い
か
ら
ね
。お
母
さ
ん一
人
で
お
子
さ
ん
二
人

連
れ
て
る
場
合
と
か（
笑
）。な
る
べ
く
子
ど
も

が
自
分
の
力
で
で
き
る
よ
う
に
と
思
っ
て
い
る
け

ど
、必
要
に
応
じ
て
手
を
差
し
伸
べ
る
よ
う
に
し

て
い
る
ん
だ
。ま
ち
キ
ャ
ン
で
手
を
動
か
す
経
験

を
す
る
こ
と
が
、も
の
づ
く
り
の
出
発
点
に
な
っ

て
い
く
と
思
う
よ
。

司
会　

子
ど
も
向
け
講
座
は
、「
学
校
で
は
で
き

な
い
体
験
」と
い
う
の
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、内
容
を

考
え
て
い
ま
す
。先
日
の「
長
岡
造
形
大
学
の
市

民
工
房
で
、子
ど
も
芸
術
家
に
な
ろ
う
！
」は
、

珍
し
い
体
験
が
で
き
た
と
喜
ば
れ
ま
し
た
。

川
辺　

あ
の
講
座
は
面
白
か
っ
た
ね
〜
。そ
れ
と

こ
な
い
だ
、ま
ち
な
か
大
学
の「
な
が
お
か
環
境

学
」で
生
ご
み
バ
イ
オ
ガ
ス
化
施
設
を
見
せ
て
も

ら
っ
た
ん
だ
け
ど
、非
常
に
参
考
に
な
っ
た
よ
。長

岡
市
は
最
先
端
を
行
っ
て
る
な
、と
思
っ
た
。

司
会　

講
座
に
は
、旬
の
話
題
を
盛
り
込
み
た

い
ん
で
す
。講
座
の
企
画
は
、毎
年
悩
み
に
悩
み

ま
す
が
、喜
ん
で
い
た
だ
け
る
と
、苦
労
が
吹
き

飛
び
ま
す
。

町
田　

ま
ち
キ
ャ
ン
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
し
て
い
る

と
、い
ろ
い
ろ
な
講
座
を
見
ら
れ
る
か
ら
と
っ
て

も
楽
し
い
！
し
か
も
無
料
で
・・・（
笑
）。こ
れ
っ

て
す
ご
い
特
典
だ
と
思
う
な
あ
。

司
会　

ま
ち
キ
ャ
ン
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
の
活
動

は
、と
て
も
多
岐
に
渡
っ
て
い
ま
す
。音
楽
鑑
賞

コ
ー
ナ
ー
の
レ
コ
ー
ド
を
磨
い
て
く
れ
た
り
、ま
ち

キ
ャ
ン
通
信
の
コ
ラ
ム
を
書
い
て
く
れ
る
こ
と

も
！
中
に
は
、ま
ち
キ
ャ
ン
ス
タ
ッ
フ
自
身
が
企

画
す
る「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
企
画
講
座
」も
あ
り
、服

部
さ
ん
は
、特
に
熱
心
に
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
て

い
ま
す
。

服
部　

私
は
ま
ず
、自
分
が
楽
し
む
こ
と
が
大

事
だ
と
思
っ
て
る
ん
で
す
。企
画
を
考
え
る
の
も

楽
し
い
し
、講
師
を
頼
み
に
行
く
の
も
楽
し
い
。一

番
の
心
配
事
は
、”

お
客
さ
ん
が
来
る
か
な”

と
い

う
こ
と
。今
は
、来
年
に
向
け
て
花
火
の
講
座
を

企
画
中
で
す
。ち
ょ
う
ど
花
火
の
ル
ー
ツ
を
調
べ

て
い
る
と
こ
ろ
。狼
煙
か
な
・・
？
も
し
や
鉄
砲
？

調
べ
て
も
わ
か
ら
な
く
て
・・・

川
辺　

花
火
師
さ
ん
に
聞
い
て
み
た
ら
い
い
ん

じ
ゃ
な
い
？

服
部　

そ
う
だ
ね
。そ
れ
で
、ま
ち
キ
ャ
ン
オ
リ

ジ
ナ
ル
花
火
を
受
講
生
た
ち
で
デ
ザ
イ
ン
し
て

打
ち
上
げ
る
の
が
夢
。

一
同　

わ
ー
、面
白
そ
う
！
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
！？

町
田　

ま
ち
キ
ャ
ン
ら
し
く
、米
俵
を
モ
チ
ー
フ

し
た
ら
？

川
辺　

し
か
し
、講
座
で
花
火
を
上
げ
る
な
ん

て
す
ご
い
発
想
だ
ね
！
さ
す
が
長
岡
だ
。

服
部　

問
題
は
お
金
！
皆
さ
ん
ご
寄
附
お
願
い

し
ま
す（
笑
）

一
同　
・・・・（
苦
笑
）。

服
部　

さ
ら
に
、そ
の
花
火
を
屋
形
船
で
見
た

い
の
！
こ
う
や
っ
て
夢
を
大
き
く
持
っ
て
、そ
れ

か
ら
現
実
を
見
な
が
ら
、で
き
る
こ
と
、で
き
な

い
こ
と
を
分
け
て
い
く
の
が
ま
た
面
白
い
ん
で
す

よ
。

司
会　

さ
す
が
、発
想
が
止
ま
ら
な
い
！
ま
ち

キ
ャ
ン
ス
タ
ッ
フ
は
、ア
イ
デ
ア
マ
ン
が
多
い
で
す

よ
ね
。そ
う
い
え
ば
、昨
年
度
の
ま
ち
キ
ャ
ン
生

交
流
会（※

２
）も
企
画
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

川
又
さ
ん
、食
べ
物
の
用
意
な
ど
で
大
活
躍
で

し
た
ね
！

服
部　

食
べ
切
れ
な
い
ほ
ど
だ
っ
た
そ
う
じ
ゃ
な
い
！

司
会　

栃
尾
の
あ
ぶ
ら
げ
、お
ぼ
ろ
豆
腐
、栃
尾

ワ
イ
ン
、丸
鯛
の
お
菓
子
・・・
、栃
尾
の
名
物
が

ズ
ラ
リ
と
並
び
ま
し
た
。

川
又　

な
か
な
か
打
ち
合
わ
せ
ど
お
り
に
い
か

な
い
こ
と
も
多
く
て
、反
省
事
項
も
多
々
あ
る
ん

で
す
よ
。で
も
栃
尾
の
人
た
ち
の
協
力
の
お
か
げ

で
皆
さ
ん
か
ら
喜
ん
で
頂
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。今
度
は
、他
の
地
域
か
ら
も
協
力
し
て
い
た

だ
き
、紹
介
し
て
い
け
た
ら
い
い
で
す
ね
。

司
会　

そ
う
で
す
ね
。し
か
し
、ま
ち
キ
ャ
ン
ス

タ
ッ
フ
の
行
動
力
と
企
画
力
に
は
、い
つ
も
驚
か

さ
れ
ま
す
。私
達
事
務
局
も
、負
け
な
い
よ
う
に

頑
張
り
ま
す
！

服
部　

こ
な
い
だ
の
長
岡
高
専
英
語
部
が
企
画

し
た「
英
語
を
使
っ
て
マ
イ
カ
ー
作
り
」は
、高
専

の
学
生
さ
ん
達
が
講
師
に
な
っ
て
い
て
、素
晴
ら

し
か
っ
た
！
こ
の
よ
う
に
、学
生
が
企
画
し
実
施

す
る
講
座
を
増
や
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。例

え
ば
、技
大
生
の
ロ
ボ
ッ
ト
づ
く
り
の
講
座
と
か
、

造
形
大
生
の
も
の
づ
く
り
講
座
と
か
ね
。

川
又　

私
も
そ
う
思
う
！
ま
ち
キ
ャ
ン
は
市
内

の
大
学
や
高
専
の
学
習
成
果
を
発
表
す
る
場

で
も
あ
る
ん
で
す
よ
ね
。

司
会　

ま
さ
に
、そ
の
と
お
り
で
す
！

小
野
塚　

僕
は
長
岡
市
外
に
住
ん
で
い
る
ん
で

す
け
ど
、自
分
の
町
に
は
ま
ち
キ
ャ
ン
み
た
い
な

場
所
が
な
い
の
で
、羨
ま
し
い
で
す
。市
外
の
人

に
も
、ま
ち
キ
ャ
ン
の
情
報
が
伝
わ
る
よ
う
に
な

る
と
い
い
な
、と
思
い
ま
す
。

町
田　

２０
〜
３０
代
の
人
に
、も
っ
と
ま
ち
キ
ャ
ン

に
来
て
ほ
し
い
で
す
。若
い
方
が
情
報
を
得
る
媒

体
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
。Facebook

や
メ
ル
マ
ガ

発
信
な
ど
を
始
め
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
？

司
会　

い
ろ
い
ろ
な
ア
ド
バ
イ
ス
、あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。年
間
１
０
０
講
座
ほ
ど
や
っ
て
い

ま
す
が
、ど
の
講
座
も
、ま
ち
キ
ャ
ン
ス
タ
ッ
フ
の

支
援
が
あ
っ
て
こ
そ
、ス
ム
ー
ズ
な
運
営
が
で
き

ま
す
。ま
だ
２
歳
に
な
っ
た
ば
か
り
の
ま
ち
キ
ャ

ン
は
、今
ま
さ
に
成
長
期
で
す
。こ
れ
か
ら
も
、叱

咤
激
励
、愛
の
ム
チ（
！
）よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

ま
ち
キ
ャ
ン
ス
タ
ッ
フ
の
底
力

こ
れ
か
ら
も
、頑
張
れ
ま
ち
キ
ャ
ン
！

ま
ち
キ
ャ
ン
の
講
座
っ
て
ど
う
？

（※

１
）ま
ち
な
か
カ
フ
ェ
の
講
師
の
こ
と

（※

２
）年
に
１
回
開
催
さ
れ
る
、ま
ち
な
か
大
学
と
ま
ち
な
か

大
学
院
の
受
講
生
を
集
め
た
パ
ー
テ
ィ

司
会
・
記
録
／
ま
ち
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服部 紗智さん
はじける笑顔がチャームポイ
ント。さっぱりした男前な性
格とアグレッシブな行動力を
持つ、まちキャンの台風の
目！？講座の企画はまかせて！

川又 智恵子さん
勉強熱心で、何でもこなせ
るしっかり者。意外と乙女な
一面も！？きっと隠れファンが
多いに違いない・・・。

小野塚 巧さん
照れ笑いがいい感じの、ま
ぶしい２０代。さわやかな好
青年ぶりが注目の的です。
つい話しかけたくなってしま
う、愛されキャラ。

川辺 義之さん
折り目正しいジェントルマン。
現役時代はエンジニアのお
仕事をされていました。子ども
の工作教室で温かく指導し
てくれる、子ども達の人気者。

町田 久美子さん
マレーシアを中心に、各国を
渡り歩くスーパーウーマン。
とにかく引き出しがたくさん！
誰とでも仲良くなれる、素敵
な特技の持ち主。 


