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下記のテーマにつきまして、企画・提案いたします。 

 

記 

テ ー マ  長岡版シェアリングコンポスト 

テーマの詳細  

 長岡市の生ゴミ処理の現状 

 メタン発酵バイオガス発電 

 長岡市のゴミ回収 

 私が考える課題と提案 

 自治体の好事例①、② 

 私が考える提案を具体化 

提 案 の 理 由  

長岡市は面積が大きく、新潟県内では５位、全国 44 位となるため、ゴミを１か所に集め

てバイオガス発電（ゴミの有効活用）は効率が悪いのではないのだろうか。また、バイオ

ガス発電は凄い技術ではあるのだろうが、１市民の私にはよくわからないところが多い

ため、社会問題化しているゴミ問題が自分ごとにならない。 

そこで、身近な方法でゴミを資源に、ゴミの地消化について考察していきました。 

現状の問題点  

 バイオガス発電を活用して、ごみの有効活用をしているが、ごみ回収コストがかか

っている。 

 日常の中では、ごみ問題が自分ごとになりにくい。 

今 後 の 課 題  実証実験が必要となるので、制度運用するための協力者や予算の確保 

添 付 資 料   

そ の 他  内容はスライドにて紹介 

以上 
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まちなか⼤学院 研究テーマ

⾠⽥ 覚



テーマを選んだきっかけ
化学肥料の⾼騰や⽇本の⾷料⾃給率の低下など、今後
持続的に農業を営むことができない可能性があること
を学んだ。そこで私たちの⽣活で必ず排出されるごみ
を有効活⽤すれば、持続的な農業につなげることがで
きるのではないと思い研究テーマとした。



• 平成25年7⽉より稼働
• 1⽇65トンの処理能⼒
• 発電利⽤：225万kw時

（⼀般家庭約560世帯分に相当）
• 処理経費削減効果

15年間で約35億円
• CO2削減効果：524トン

※令和3年度データ

HPより引⽤



『⽣ごみバイオマス発電センター 』



メタン発酵バイオガス発電

• 分散型エネルギー
• 省エネルギーの推進
• 温室効果ガスの削減
• 企業のCSR
• ⾷品廃棄物のリサイクル率の向上
• コスト削減・新たな収益

農林⽔産省 ⾷料産業局『⾷品廃棄物のメタン化に取り組んでみませんか？』より引⽤

⾷品廃棄物のエネルギー化によるメリット



農林⽔産省 ⾷料産業局「⾷品廃棄物のメタン化に取り組んでみませんか？」より引⽤



環境衛⽣事業の概要」より引⽤

• ゴミステーション：6,482か所
• コスト：年／729,485(千円)
• 回収⽇：週6⽇、うち⽣ごみ2⽇

推測 ⇒ 年／約243,000（千円）かかる？
• ⽣ごみの量：年／9,106t ⇒ ⽇／25t

※データは令和2年度をもとに算出

↓
• 回収コストってお⾦かかるな、、、
• 処理能⼒が持て余されている、、、



私の提案
• 5位 全国44位）

→
（ゴミの有効活⽤）は効率が悪いのでは、、、

• バイオガス発電って良いことなんだろうけどよくわ
からない
→ゴミ問題が⾃分ごとにならない

↓
社会問題化しているゴミについて考え、
⾝近な⽅法でゴミを資源に、ゴミの地消



⾃治体の好事例① 徳島県上勝町
上勝町ゼロ・ウェイスト宣⾔
2003 年のゼロ・ウェイスト宣⾔から 17
ごみ削減に努めリサイクル率 80％以上を達成しました。⼩さな町の⼤
きな挑戦は世界から注⽬され、持続可能な社会への道筋を⽰しました。
私たちが⽬指すのは、豊かな⾃然とともに、誰もが幸せを感じながら、
それぞれの夢を叶えられる町です。
上勝町はゼロ・ウェイストの先駆者として、「未来のこどもたちの暮ら
す環境を⾃分の事として考え、⾏動できる⼈づくり」を2030 年までの
重点⽬標に掲げ、再びゼロ・ウェイストを宣⾔します。

上勝町役場 企画環境課HP『ZERO WEST TOWN』より引⽤



⾃治体の好事例① 徳島県上勝町
上勝町のゼロ・ウェイスト政策

上勝町役場 企画環境課HP『ZERO WEST TOWN』より引⽤

ゼロ・ウェイストセンター 上勝町のごみ分別



⾃治体の好事例② ⽯川県⾦沢市
⽣ごみを減らして有効活⽤

⾦沢市ごみ減量推進課HPより引⽤

できた堆肥はダンボールコンポスト 電気式⽣ごみ処理機



私が考える提案を具体化
• 各コミュニティセンターや⽀所、道の駅、まちの駅などに

⽣ごみを持ち込み、コンポストを実施する。
• 電気式⽣ごみ処理機の助成⾦額の増額
• 各家庭で作った堆肥を協⼒店（JA、農家、道の駅、まちの

駅など）に持ち込むと、ながおかペイのポイント付与
• 寺泊の⿂市場で出る⾙殻を回収、粉砕して⾙殻⽯灰に

↓
ごみの減量化
私たちでごみを資源に変える




